
202３’みちのくスピードスケート競技会 
  

1 
 

    2023年9月12日(火) 

青森県スケート連盟 

チームインフォメーション 
 

 

新型コロナウイルス感染症、基本的な感染対策について 

令和5年5月8日から、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが、季節性イ

ンフルエンザ等と同様の分類である5類感染症に変更されました。これに伴い本大会におき

まして、り患の有無等、主体的な選択を尊重し、個人の判断に委ねることとします。 

尚、厚生労働省では引き続き、以下の対策は有効である旨推奨しております。大会中や終了

後におきましても、参加者のご健勝を切に望みます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．ＩＤ申請について 
 

ID申請要項 

・申請必須（監督・コーチ等・サポートスタッフのチーム関係者）  

原則3名以内、3名を超える場合は、ID申請用紙「通信欄」に理由を記入し

てください。（スケートの紐結びなどの介助者はサポートスタッフ申請） 

 

・申込締切： ９月 １９日（火） 

・申請方法：青森県スケート連盟HPより申請用紙をダウンロード（エクセ

ル）emailにて送付  jimukyoku@aomoriskate.ec-net.jp 

     チーム、団体毎に申請してください 

mailto:jimukyoku@aomoriskate.ec-net.jp
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２．参加受付及びＩＤカードの配布 

参加受付 

I D 配 布 

日  時 

令和 ５年 ９月 ２２日（金） 13：３0  ～ 16：５０ 

       ９月 ２３日（土）   7：００ ～ 競技終了 

９月 ２４日（日）   7：００ ～ 競技終了 

※「受付が混雑する場合もあります。 

各チーム代表者による一括受付、ID配布」をご利用ください。 

場  所 ＹＳアリーナ八戸 1階 [会場図 ❶] 

IDカード配布 ・事前申請（９/１９日締切）までに、申請されたIDを発行します。 

IDカード携帯 
・IDカードは、会場内必ず携帯してください。 

・IDカード不携帯の場合、1階の通行ができません。ご注意ください。 

 

３．代表者会議・開館時間及び公式練習・ウォームアップ時間 

９月 ２２日（金） 

公 式 練 習         14：30～１６：５０ 

代 表 者 会 議        １７：００（多目的室）[会場図 ❷] 

各チームの代表者、代理も含めては必ず出席してください。 

※チームインフォーメーションは配布いたしません。各自、ご準備ください。 

９月 ２３日（土） 開 館 時 間           7：0０～  1６：００ 

ウォームアップ① ７：３０ ～  ８：００（小学生、シニア、C級以下） 

ウォームアップ② ８：１５ ～  ９：００（①以外） 

①と②の区分は危険防止の為、厳守でお願いします。 

９月 ２４日（日） 開 館 時 間          ７：００～１６：００ 

ウォームアップ① ７：３０ ～  ８：００（小学生、シニア、C級以下） 

ウォームアップ② ８：１５ ～  ９：００（①以外） 

①と②の区分は危険防止の為、厳守でお願いします。 

 

４．組み合わせ、抽選 

組み合わせ抽選 

及び棄権について 

大会要項６（４）よる順位付けをもとに代表者会議で棄権を確認し、 

レフェリーが責任をもっておこないます。 

棄権者があった場合は，ＩＳＵ規則第245条1項・３項・４項に従って

新たな組合せ及び滑走順を決定します。棄権締め切り時間を1時間繰

り上げて、各競技開始2時間前とします。 
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５．一般事項について 

（1）アームバンドについて 

各自持参して、自分のものを使用してください。 

６．施設利用について 

（１）マスクの着用、手洗い、手指の消毒を推奨します。 

（２）競技開始前の全面整氷時は、一旦リンクからあがってください。 

（３）トレーニング室、固定自転車、ランニング等の利用について。 

トレーニング室 アップ、ダウンで使用可能です。器具を占有したトレーニングはお控えください。

固定自転車 

ホームストレート南側の壁際（会場図 ❿）は常時使用出来ます。なお、破損に

つきましては使用者負担となりますので注意してください。 

ランニング等

リンク中地の人工芝部分、リンクサイド（第２カーブからホームストレート中

央付近）、リンク周辺(屋外)可能です。 

※２階でのランニング等は一切禁止です。

持参エルゴ等 
リンクサイド第２カーブ出口付近からホームストレート中央付近の壁際の空い

ている場所に設置し使用してください。（会場図 ❿） 

（4）氷上等について 

選  手 

・公式練習及びウォームアップにおける氷上では、特に前方をよく見て十分注意

して滑走してください。

・レース中のウォームアップレーンの使用は当該距離のスケーターのみ。

スケート脱着場所は中地ホームストレート側とする。[会場図１F ⓮]

※リンク内側の青い防護マットには物を置いたり、腰をかけないでください。

監督・コーチ 

・氷上のウォーミングアップでは、滑走スピードの違いや、インコース、アウト

コースを利用する際の衝突、転倒の危険防止を最優先にしていただきますよう

ご指導をおねがいします。 

・コーチングは、ＩＳＵ規則第2２７条３項 a) b) c)に従って、コーチエリア,

・コーチ数を遵守して行ってください。

・コーチエリアへの出入りは、[会場図１F ⓬]に２ヶ所設置します。

・コーチング待機ゾーン、スケート脱着の設置場所

・[会場図１F ⓬] リンクサイドに待機用ベンチを設置します。（コーチング

ゾーンには第１・２カーブの外側のリンクサイドを通って移動して下さい）

・レース直前や連続する場合の待機場所は、中地 ⓭のベンチに座ってください。

関係のレース終了後は、速やかに2F観客席のチーム席に移動してください。
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（5）控室等について 

・２F観客席を、チーム席（控室代用）とします。［会場図2F ⓰］   

出場選手及び各チーム監督・コーチの休憩、応援は、チーム席で行ってください。 

観客席との区別及びチーム毎の割り当ては行いません。 

 

（6）車輌の駐車について 

 

（7）ゴミの片づけについて 

ゴミの片づけは適切にお願いします。チーム席・更衣室などにゴミを放置することがないよ

う、ご注意ください。 

 

８．選手更衣室について 

（１）男女別のみ割り当てします。チームごとの割り当てはしません。 

女子：小会議室 1  ～   ５ 

男子：小会議室 ６  ～１０ 

※換気のため、出入口のドアは解放したままにします。 

（２）更衣室は同時に入室可能なのは８名以内です。 

   空いている部屋を使用してください。 

（３）更衣室は、着替えのみの使用とし、10分以内でお願いします。 

退出後の待機・観戦については、２Fスタンドのチーム席［会場図 ⓰］をご利用ください。 

 

 

 

９. セレモニー・表彰について 

（１）開閉会式は行いません。開会宣言と役員紹介を行います（９月2３日競技開始前）。 

（２）表彰式は行いません。 

   各距離３位以内に入賞した選手には、賞状を授与します。 

１階ロビー（１F会場図 ❻）に準備します。各自受領してください。 

 

 

 

 

・今大会の駐車許可証は発行しません。 

・普通車はマイクロバス用のスペース6台分には止めないでください。 

・車椅子専用，放送車両専用スペース，リンク外周の通路には絶対止めないでください。 

・運動公園ゲートは，６：00開門，21：00閉門です。 

※夜間に車両を留め置きする場合はYSアリーナ八戸１階事務所に申し出て 

駐車許可証を発行してもらい，車のダッシュボードに掲示してください。 
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10．情報提供について 

（１）スタートリスト、リザルトは競技当日、大会本部からのインフォメーション等を１階中央

ホール（１F会場図 ❻）に掲示します。 

また、ＳＥＩＫＯスポーツリンクでも確認ができます。 

https://seikosportslink.com/skss/103/?i=1101123002 

 

11．その他 

（１）参加料領収書（個人宛またはチーム宛て）が必要な場合は、事前にお申し出ください。 

（２）バッジテスト記録証明について 

   申請は、１階ロビー（１F会場図⑥）で行います。 

記録証明料300円を添えて提出してください。 

 

＜会場図、次ページ＞ 
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